
. Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken

Datum: 27.02.2023 1

Vereins-Meldeliste - SG Ruhr
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Constantin Kästner 2010 M 417908 6 1500 F 20:10,01
Mark Nodelman 2010 M 433948 6 1500 F 20:00,00
Nils Woddow 2010 M 420287 6 1500 F 19:00,00

2 400 L 05:29,22
Pablo Petzsch 2007 M 370595 6 1500 F 17:50,18

4 800 F 09:30,02
Paula Buß 2009 W 395912 1 400 L 05:14,07

3 800 F 09:23,57
5 1500 F 18:01,00

Til Schmidt 2003 M 342365 2 400 L 04:34,21


